[Mpu3HaKn Hage>XHOU NPUBA3aHHOCTHU

OTMeTbTe UCTUHHOCTb WUJTN NTIOXKHOCTb YyTBEPXOEHUN HNXKe.

OA HET - Pe6eHoK xo4eT 6bITb NOCAYLUHbIM 415 Bac.

DA HET - Pe6eHOK B OCHOBHOM €CT BC€E, YTO Bbl EMy NpegnaraeTe.

DA HET - Pe6eHok nobuT, YytTobbl Bbl ero yknagbisanu cnatb. Ho moxeT 3acHyTb 1 6e3 Bac.

OA HET - Pe6eHoK no6UT BbITb C BaMKU, HO OH 6e3 Npo61eM 0CcTaeTCA U C KEM-TO APYTrUM.

DA HET - Pe6eHoK no6uUT ragxetbl, HO NpegnoYnTaeT BpeMs ¢ BaMU 3KpaHHOMY BPEMEHMU.

DA HET - Pe6eHOK MOXXeT C BaMM He cornawaTtbCH, HO BCe paBHO eflaeT TakK, KaK Bbl XOTUTE.

DA HET - Pe6eHOK B OCHOBHOM C YA,0BOJIbCTBUEM YYUTCH.

AOA HET - PebeHOK penutcs ¢ BaMuU CBOEW XXU3HbIO.

OA HET - O npocTynkax pebeHKa Bbl y3HaeTe B OCHOBHOM OT HEro camoro.

DA HET - Ecnu y pebeHka npobnema — oH, BO-NepBbiX, UOET C HEN K BaM.

DA HET - Pe6eHok He o0GMaHbIBaET Bac U HUKOr4,a He Kpager.

OA HET - PebeHok BblbpacbiBaeT CBOU CUJIbHbIE aMOLLMKN BaM. UCTepuKuU 1 arpeccus B OCHOBHOM [ 151 Bac.
DA HET - Pe6eHok BCcerga npocuUT npoLLeHue ecnv obugen Bac U UCNbITbIBAaeT YYBCTBO COXalNeHus.

OA HET - Nocne ncrepuku pebeHoK YyBCTBYET 0bBIeryeHne u nNerko BO3epalLaeTca K HOpManbHON XXU3HU.
JA HET - Pe6eHOK B OCHOBHOM C FrOTOBHOCTbLIO MOMOraeT Bam Mo AOMY €CNU Bbl Ero npocure.

OA HET - PebeHoK nobUT 3aHMMATbCA YEM-TO C BaMu BMecTe. CoBMeCcTHble Aiena ¢ BaMu eMy B pafoCThb.

OA HET - Y pebeHka HeT CTOMKUX CTPaxoB, B KOTOPbIX OH 3acTpeBaeT Ha [,0/ro.

DA HET - Y pebeHka HeT npobnem ¢ macTypbauuen nnu opanbHON akTUBHOCTbIO.

DA HET - Y pebeHka ecTb MUHUMYM 1-2 XOpOLUIMX Apyra, U oH B 06uiem HeT npobnem B 06LLeHUN.

OA HET - Pe6eHOK NO3UTUBHO OTHOCUTCA K CUBNMHraMm. Xo4eT yMeTb ¢ HUMM 06, aTbCA C NII060BLIO.

Ecnum y Bac ecTb KaK MMHUMYM TpU 0TMeTKK «HET», BaM HY>XHO OTNI0XMWTb BCE M NPUNOXUTL BCE Baluy
YCUNUA AN18 YKPenJieHUsA NPUBA3aHHOCTYU ¢ pe6eHKoM. MHaye NyHKTOB «HeT» 6yAeT CTAaHOBUTbLCA BCe

6onblue 1 605bLUE, U Bbl MOTEPSAETE BO3MOXHOCTb BIUATL HA pebeHKa, HanpaenATb ero U NOMoraTb eMy.

bes HapéxHoun npuesa3saHHocTn ¢ pebeHkom Bbl HE CMOXXETE:

1. [aTb pebeHKy BbICOKYIO CAMOOLLEHKY.

2. [lepepaTb BalIU LLEHHOCTW.

3. BbipacTutb pebeHka GpU3NYeCcKu N NCUXUYECKN 300POBLIM.

4. HayuuTb pebeHKa obwwaTbCA U CTPOUTH OTHOLLEHUA B 06l ecTBe.
5. HayuuTb pebeHka yuyuTbCA U1 Camopeann3oBbiBaTbCA.

6. HayuuTb 3awuuwaTb cebs.

7. Hay4ynTb CaMOKOHTpPO/IO U caMOOopraHu3aLuu.

8. BblpacTUTb BbICOKOMOPANbHOIo YenoBeka.

9. Hayuutb pebeHka nobuTb, 6bITb NOGMMbBIM N Pag0BaTbCA XXU3HW.



YT1o paspywaet Hawy NnpuBA3aHHOCTb?

MNpoBepbTe, Kakne AeNCTBUA NPUCYTCTBYIOT B Ballem 06LeHnn ¢ pe6eHKoM.
BbigenuTte 10, OT 4ero Bam HY>KHO N36aBUTbCA B NepBYI0 ouepeab.

ToKCMYHOEe BOCNUTaHMe: Kak Bbl MOXeTe 3aMeHUTb CTpax Ha No60Bb?
* KPUTKKA, YT0 MOXET NOMOYb BaM U36aBUTbCA OT

« ofepruBaHus, TOKCUYHbIX METOAMK, KOTOPbIE Bbl Bblgenunn?
* NopgKynm,

* Yrpos3bl,

* 0O6BUHEHUS,

* rpy6ocTb 1 063bIBaHUA,
* HOTauMK,
* LWINENKK,

* yCTpalleHus,

* OTKa3 B NOMOLLMN,
. TpeﬁoaaHue HEBO3MOXXHOro B CUny He3penocTu.

Yrposa pasnyku ¢ pogurtenem:
e TaliM-ayThl,

*NOCTOATb B yrny,

e «YIAQWN B CBOKO KOMHATY»,
¢ «C TakKuM 3N1bIM MaNb4ynKOM i HE PasroBapuBaK»,
* «fl oTOaM Tebs TeTe Ha ynuue»,

e «OcTaHelbCca AOMa OAUHY,

e yCnoBHas nobosb (xopowo cebs BegeLwb

— A Tebe pafga, NOX0 — TAKMM Tbl MHE HE NOAXOAMLUb),
« bespasnuuue.

Cnabas nosuyusa pogutens. «Pogutenb-xxepTea»:
» «fl He Mory ¢ Tobon cnpaBuUTbCcA!»
* «CKONbKO MOXXHO NOBTOPATb OHO U TO Xe?!»

« «Bce neTu, Kak geTu, a Tbl...»

e «Cun Mmoux 6onblue HeT!»
e [locTOAAHHbIE BOMPOCHI O TOM, UYTO, KaK,
no4YyemMy U YTO XoyeT pe6GeHoK.

OTpuuaHMe 1 3anpeT 3MOLUIA U arpeccumn:
* 3anperT Ha cnesbl,

* 3anpeT Ha 6ypHOe BbipaXkeHne aMoLMiA,

» Tpe6oBaHue GbITb BCErga A0BO/bHbIM,

. «nyCTb caM nonnadvyeT»,

* «[lycTb caM yCNOKOUTCA»,
+ «He 6epun Ha pPyKW, HE HOCU, HE CNU C HUM».,
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